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eq[; 'kCn % Hkz’Vkpkj] gqdwer] ewY;ghurk] j.kuhfr;k¡] vuSfrdrkA 

izLrkouk  

Hkz’V dk vFkZ gS & ^^fxjk gqvk] tks [kjkc gks x;k gks] ifrr] cgqr 

fcxM+k gqvk] nwf’kr o cnpyuA**
1
 

 tgk¡ ;s “kCn fn[kkbZ nsrs gSa] mls jktuhfr Hkz’Vkpkj dgrs gSaA 

jktuhfr esa vkdj Hkz’V yksx Hkz’Vkpkj dks c<+kok nsrs gSaA gekjs lekt esa 

Hkz’Vkpkj dh tM+s bruh etcwr gks pqdh gS fd mls fudkyus esa dbZ lfn;k¡ 

yx tk;sxhA vkt jktuhfr viuk LoPN :i [kks pqdh gSA vPNs yksx bl 

dqpØ esa Q¡l tkrs gSa] tgk¡ ls mudk fudy ikuk eqf”dy gks tkrk gSA 

ewY;ghu o Hkz’V jktusrk lnkpkj vkSj uSfrdrk dh ckrsa djrs jgrs gSa] ijarq 

le; vkrs gh pky py tkrs gSaA dksbZ Hkh [kcj lR; ij vk/kkfjr u gksdj 

Hkz’V jktusrkvksa ds >wB ij fVdh jgrh gSA orZeku jktuhfr esa jktusrkvksa dks 

O;fDroknh cuk fn;k gSA pqukoksa esa ernkrkvksa dh ?kVrh izfr”kr blh ckr dk 

izek.k gSA  

v/;;u dk mn~ns';  

Hkz’V jktuhfr ns”k dks iru dh vksj ys tk jgh gSA ns”k esa vuhfr 

ykxw djuk] ns”k dks xyr yksxksa ds lkFk feydj csp nsuk] vke turk dk 

“kks’k.k djuk] lkaiznkf;d naxs djokuk] ns”k ds ukStokuksa dks xyr n”kk o 

funsZ”k nsuk] /kks[kk/kM+h ls /ku ,d= djuk vkfn ;s lHkh ckrsa jktuhfrd 

Hkz’Vkpkj dks c<+kok nsrh gSA 

 fo”oukFkizlkn frokjh us tgk¡&tgk¡ jktuhfrd ik[k.M] va/kdkj vkSj 

vU;k; fn[kkbZ nsrk gS] ogk¡ viuh dforkvksa ds ek/;e ls izdk”k Mkyus dk 

iz;kl fd;k gSA O;fDr vius vkidks “kwU; vkSj [kks[kyk eglwl djus yxk gSA 

dfo us bl vkØks”k dks fcuk Mjs] lhuk pkSM+k djds yksdra= dh fcuk izokg 

fd, vius fopkj O;Dr fd, gSa & 

 rkuk”kkg 

 eSa rqEgkjh ijokg ugha djrk 

 eq>s rqels in ugha pkfg, 

 eq>s rqels lqfo/kk ugha pkfg, 

 eq>s rqels nwljksa dk gd ugha pkfg, 

 rkuk”kkg 

 eSa rqEgkjh ijokg ugha djrh 

 eq>s pkfg, dsoy 

 isV Hkjus dh jksVh 

 vkSj “kjhj <dus dk diM+k 

 vkSj flj Nqikus dh txg 

 rkuk”kkg 

Lkkjka'k 

vkt jktuhfr viuk LoPN :i [kksdj] vtxj tSlk :i cuk 

pqdh gSA jktuhfr esa bZekunkjh] ekuork] uSfrdrk dk rks nwj&nwj rd fj”rk 

gh utj ugha vkrk gSA lekt ds fofHkUu vaxksa dks ck¡Vdj yksd dY;k.k dh 

Hkkouk dks jktuhfr us R;kx fn;k gSA jktuhfr dk Lo:i Hkz’V usrkvksa }kjk 

>wBs oknksa] naxksa] xq.MkxnhZ] gR;k] gM+rkyksa vkfn ls fo’kkDr gks pqdh gSaA 

jktusrk viuh dqlhZ ds cy dk iz;ksx vke turk dks upkus ds fy, djrh 

gSA tc rd yksx mudh ethZ ds lkFk ukprs gSa] rc rd lc Bhd jgrk gS] 

vU;Fkk fojks/k djrs gh] mUgsa tsy dh gok f[kyk nh tkrh gSA vkt dh Hkz’V 

o ewY;ghu jktuhfr esa usrk yksx viuh euekuh djus ls ihNs ugha gVrs gSa] 

pkgsa mUgsa dksbZ Hkh rjhdk D;ksa u viukuk iM+s ;s yksx turk dks HkM+dkus ds 

fy, fj”or] “kke] nke] n.M] Hksn vkfn lHkh uhfr;ksa dks viukrs gSaA  
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eSa rqEgkjh ijokg ugha djrk 

 eSa fopkj dj ldrk gw¡ 

eSa Hkw[kk jg ldrk gw¡ 

 eSa bUrtkj dj ldrk gw¡ 

 eSa badkj dj ldrk gw¡ 

 rkuk”kkg 

 eSa rqEgkjh ijokg ugha djrk
2
 

 dfo bl Hkz’V lekt esa ifjorZu ykuk pkgrs 

gSaA vke tu dh ftUnxh flQZ jksth&jksVh dk tqxkM+ 

djus esa lkjk le; O;rhr gks tkrk gSA Hkkjrh; 

jktuhfr iw.kZr;% Hkz’V gks pqdh gSA vkt gekjs lekt esa 

csbZekuh] Hkz’Vkpkj] LokFkZyksyqirk vkSj ywV&[klksV dk 

cksyckyk gSA tSlkfd dfo us fy[kk gS & 

 HkkX; vkSj lqjkt ds uke ij 

 mls ;kn gS mlus ik¡p ckj oksV fn;k 

 vkSj ik¡pksa ckj mldk mEehnokj gkj x;k 

gj ckj fot;h mEehnokj us mls vk”oklu 

fn;k 

 [kkus&iguus dks fyf[kr vk”oklu fn;k 

 exj mldk isV ugha Hkjk
3
 

 lekt ds usrk jktuhfrd dk;ZdÙkkZ o jk’Vª ds 

lsod u le>dj ekfyd le>us yxrs gSa rks ;g 

fLFkfr jktuhfrd fo?kVu ds fy, vxzlj dj jgh gksrh 

gSA ns”k fgr ds fy, lEifÙk dk iz;ksx u djds 

O;fDrxr vko”;drkvksa dks iw.kZ djuk usrkvksa dk igyk 

dke gksrk gSA LorU=rk izkfIr ds ckn yksxksa esa dqN 

vk”kk dh fdj.k vkbZ] ysfdu Hkz’V usrkvksa us vk”okluksa 

vkSj muds }kjk fn[kk, x, liuksa us jktuhfr dk vFkZ 

gh cny fn;kA yksdra= ds gksrs gq, Hkh mfpr ljdkj 

dk xBu ugha gks ik jgk gSA ns”k ds usrkvksa ds ikl 

oksVksa dh Hkjekj cgqr T;knk gSA os ns”k dh jktuhfr dks 

izfrfnu nwf’kr dj jgs gSaA jktuhfr dks dfo lq/kkjuk 

pkgrs gSa] ysfdu lekt bls djus esa ukdke gks tkrk 

gSA blfy, dfo dgrs gSa fd & 

 cqf)thoh Hkh lM+d ij vk ldrs gSa 

 ijarq D;k djsa ;g ljdkj Bhd ugha gS 

 ekuk fd ;g yksdra= gS 

 vkSj ge lq/kkjuk pkgrs gSa ;g lekt 

 ijarq b/kj Bkdqjksa ds oksV cgqr gSa 
4
 

 ledkyhu jktuhfr Hkz’Vkpkj ij fVdh gqbZ gSA 

jktuhfrd ikVhZ dkuwu dh j{kd iqfyl vkSj jktuhfrd 

ikVhZ lHkh feydj Hkz’Vkpkj dks izkFkfedrk ns jgs gSaA 

izkphu lekt esa lekt dk fodkl gksuk FkksM+k eqf”dy 

Fkk] ysfdu ml le; Hkz’Vkpkj dh leL; bruh xgjh 

ugha FkhA ml le; ij Hkz’Vkpkj dk Lo:i gh vyx 

FkkA xjhc O;fDr ds nq%[k nnZ dks vgfe;r u nsdj 

jktuhfrdksa o vQljksa dks vuqfpr rjhds ls lHkh 

lqfo/kkvksa dks miyC/k djkuk Hkh Hkz’Vkpkj gSA jktuhfr 

us Hkz’Vkpkj vkSj vU;k; dks izJ; fn;k gSA vkt 

vijk/kh vkSj Hkz’Vkpkjh O;fDr dks jktuhfrK lqj{kk izkIr 

gSA U;k; vkSj dkuwu ds j{kd gh Hk{kd cuds budks 

rksM+saxs rks vuSfrd dk;ks± ls c<+kok feyuk LokHkkfod gSA 

iwathifr;ksa ls pUnk ysus ds ykyp esa ljdkj mUgsa 

lekt esa [kqys vke CySd&ekfdZfVax ,oa ^Lexfyax* dk 

/kU/kk djus esa enn djrh gSaA mUgsa [kqyk NksM+dj ns”k 

dk vfgr djrs gSaA /ku ds ykyp esa iwathifr;ksa ds 

b”kkjksa esa pydj vijk/k dks c<+kok nsuk vkt ds 

jktusrkvksa dk “kksd cu pqdk gSA ;g ewY;ghurk ugha gS 

rks fQj D;k gSA ;s lc jktuhfrd fo?kVu ds fy, 

mÙkjnk;h gSA ck<+] vdky vkSj lekt ds ijksidkjh 

dk;ks± ds fy, lekt dY;k.kdkjh ;kstukvksa dks cuk;k 

vo”; tkrk gS] ysfdu Hkz’Vkpkjh usrk budk ykHk 

lk/kkj.k turk dks u nsdj Lo;a ysrs gSaA fdlh dh 

gR;k gksus ij :i;k mUgsa u nsdj Hkz’V vf/kdkfj;ksa dh 

tscksa esa gh jgrk gSA ifjokj ds fy, dsoy d:.kk “kCn 

jg tkrk gSA ;gh yksdra= dh igpku jg x;h gSA uhps 

ls ysdj Åij rd yksxksa dks Hkz’Vrk us vius ?ksjs esa 

fy;k gSA lHkh <kasxh psgjksa ij eq[kkSVs yxk, gq, gSaA 

 ^^Hkz’Vkpkj esa eq[; ckr gksrh gS & vkfFkZd ykHk 

dh :i;k&iSlk] /ku&nkSyr] in&izfr’Bk ,oa lEeku 

vknj Hkh blesa tqM+s gksrs gSaA dsoy vius fy, gh ugha 

vius ?kj okyksa vkSj lxs lEcfU/k;ksa ds fy, Hkh---A bu 

lqfo/kkvksa dh izkfIr ds fy, tks vuSfrd] xyr vkSj 

fuUnuh; dk;Z fd;s tkrs gSa] os lc Hkz’Vkpkj dh Js.kh esa 

vkrs gSaA**
5
 

 gekjs ns”k ds d.kZ/kkj gh Hkz’Vkpkj ds iks’kd 

cu x, gSaA usrkvksa dh vkpkj lafgrk esa fj”or[kksjh o 

mRihM+u vke ckr cu xbZ gSA yksdra= ds gksrs gq, Hkh 

lkekftd vkSj jktuhfrd thou esa Hkh mPp inksa dks 

ugha izkIr dj ikrs gSaA dfo vius fopkjksa }kjk O;Dr 

djrs gq, dgrk gSa & 

tks xqyke ugha gS mu ij lansg vkSj mudh 

gR;k ds fy, 

 feyrh gS mUgsa cgqr gh 

 cgqr ekewyh d#.kk tSlh ixkj 

 ;gh gS bl yksdra= dk lcls cM+k jkstxkj
6
 

 jktuhfr dk vFkZ ^jkt* dks izkIr djus dh 

uhfr ek= cudj jg x;k gSA gekjs ns”k esa Hkz’V dk;Z 

bruk vf/kd gks x;k gS ftldk vUnktk ge ugha yxk 

ldrs gSaA jktuhfr dk Hkz’V :i vtxj dk O;kid :i 

curk tk jgk gSA ekuork] bZekunkjh tSls “kCn 

jktuhfr ls [kRe gksdj csbZekuh vkSj Hkz’Vkpkj us ys 

fy, gSaA lÙkk dks ikus dh pkg esa fo”okl?kkr fd, tkrs 

gSaA lÙkk esa vkus ds ckn usrkvksa dk vxys pquko rd 

vrk&irk Hkh ugha gksrk gSA yksdrkaf=d ns”k esa pqukoksa 

dk ?kVrk izfr”kr blh dk dkj.k gS fd vke turk 

jktuhfr ls ?k`.kk djus yxrh gSA tks jktusrk ftruh 

T;knk ped j[krk gS vkSj ywVikV epkrk gS ogh bl 

le; pkjksa rjQ viuh okg&okg djok jgk gSA dfo 

viuh dfork }kjk vkt ds le; ds yqVsjksa dks lacksf/kr 

djrs gq, dgrs gSa & 

 lkfFk;ks] ;g ,d yqVsjk vijk/kh le; gS 

tks ftruk yqVSjk gS og mruk gh ped jgk gS 

vkSj xw¡t jgk gS
7
 

fczfV”k gqdwer dks cnuke fd;k x;k fd 

mUgksaus gekjs ns”k dk “kks’k.k fd;k] euekuh 
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“kklu iz.kkyh dks cuk;k o ykxw fd;k] ijarq 

gekjs ns”k ds vkt ds usrk Hkh rks ns”k dh 

turk dk “kks’k.k gh dj jgs gSaA turk dk 

lsod dgus okys bu usrkvksa dks v:.k dey 

us viuh dfork ls djkjk O;aX; fd;k gS & 

 eSa rks cl ;w¡ gh ns[k jgk Fkk fd 

dSls jgrs Fks lkgc] dSlk Fkk lkgsc dk 

fcNkou 

 vius ea=h th dk csM 

 vc ge xqyke ughaA
8
 

 vkt jk’Vª] jk’Vªh;rk] R;kx] /keZ] lR; vkSj 

ekuork vkfn “kCn viuh igpku o ewY; [kks pqds gSaA 

Åijh Lrj ij ;s “kCn vPNs yxrs gSa] ijarq vc ;s “kCn 

Hkhrj ls detksj vkSj [kks[kys utj vkus yxs gSaA 

jktuhfr esa >wB] tkrh;rk vkSj lksus&pkanh ls Hkjh 

frtksjh dks T;knk vgfe;r nh tkrh gSA ns”k ds usrk 

vijkf/k;ksa ls esy&tksy j[krs gSaA xqaMksa ds cy ij gh 

lÙkk/kkjh “kkldksa dh jktuhfr py tkrh gSA xqaMksa dks 

usrkvksa us lqj{kk dop ns j[kk gSA v:.k dey dh 

dforkvksa us lekt ds lkeus ,slh nfjnaxh vkSj 

lÙkk/kkfj;ksa ij O;aX; fd;k gS & 

 tk pqdk Fkk lhŒ ,eŒ fdMuSij 

ls fey dj tks bl xyh ds vius iq”rSuh 

edku esa fNik iM+k Fkk bu fnuksa 

 ,d Vk¡x rksM+ djA
9
 

 igys ds le; esa jktusrkvksa esa jk’Vªokn dh 

Hkkouk dwV&dwVdj utj vkrh FkhA usrk igys jk’Vª ds 

ckjs esa lksprs FksA vktdy ds usrk flQZ vius ckjs esa 

lksprs gSaA ,d le; tokgj yky usg: us vVy fcgkjh 

oktis;h ds ckjs esa dgk Fkk fd ;s yM+dk ,d fnu 

vo”; Hkkjr dk iz/kkuea=h cusxk vkSj ,slk gh gqvkA 

bfUnjk xk¡/kh dks nqxkZ dk vorkj vVy fcgkjh oktis;h 

us dgk FkkA  

fu"d"kZ  

  brus vPNs fopkj vkt ds le; esa fojks/kh usrk 

fdlh ds ckjs esa ugha dgrs gSaA vkt ds usrkvksa dh lksp 

ns”k ds fgr esa gksrh gh ugha gSA lc ikVhZ ds uke dks 

vgfe;r nsrs gSaA jk’Vª esa LokFkZrk vkSj ewY;ghurk gh 

[kM+h utj vkrh gSA 
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